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12º CONGRESSO NACIONAL DE ENFERMAGEM ONCOLÓGICA

25 de novembro (quinta-feira)

Investigação, conhecimento e inovação

09h15-9h45

9h00 Abertura do secretariado

Sessão de abertura com: 

• Presidente da Sociedade Portuguesa de Enfermagem Oncológica: Carla Rodrigues
• Presidente  da Liga Portuguesa Contra o Cancro – NRN: Vitor Veloso
• Presidente da ESSNorteCVPortuguesa: Henrique Pereira

9h45-10h15

CONFERÊNCIA 1.
Moderador: Helena Mira, Hospital Garcia de Orta
Políticas de Saúde em Oncologia – como estamos e para onde vamos?
Diogo Branco 
Coordenador da Comissão de Oncologia, 2ª edição do Health Parliament Portugal

CONFERÊNCIA 2.
Moderador: Carla Rodrigues Silva, Presidente SPEO
Certificação de competências acrescidas diferenciadas em enfermagem oncológica

Ana Fonseca
Presidente do Conselho de Enfermagem da Ordem dos Enfermeiros

10h15-10h45

10h45-11h15 Intervalo

11h15-12h15

MESA REDONDA 1 – DETEÇÃO  PRECOCE DO CANCRO
Moderador: Lídia Rodrigues, SPEO

INL no apoio na luta contra o cancro - deteção precoce da doença oncológica
Lorena Diéguez, International Iberian Nanotechnology Laboratory
Descobrindo novas oportunidades farmacológicas na prevenção do cancro de 
pele por meio do P53 
Lucília Saraiva, LAQV/REQUIMTE/FFUP
Machine learning no diagnóstico precoce de leucemias agudas
João Tavares, Faculdade de Engenharia da Faculdade do Porto
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25 de novembro (quinta-feira)

Investigação, conhecimento e inovação

12h15-14h00 Almoço

CONFERÊNCIA 3.
Moderador: Paulo Alves, Presidente APTFeridas

Intervenção  avançada  de  enfermagem  no  tratamento  de  feridas malignas  na 
pessoa  que  vive  com  doença  oncológica 
Sylvie Gomes, APTFeridas

15h00-15h30

15h30-16h30

MESA REDONDA 3 – A CRIANÇA E A DOENÇA ONCOLÓGICA
Moderador: Maribel Carvalhais, ESSNorteCVP

”Os superpoderes da Júlia” – Explicar o cancro às crianças
Liga Portuguesa Contra o Cancro
Quando a criança visita um familiar com doença oncológica – papel do enfermeiro
Sara Gomes, Instituto Português de Oncologia de Coimbra 
Carta de Trieste - Carta dos direitos da criança em fim de vida 
Nuno Reis Farinha, SPP

14h00-15h00

MESA REDONDA 2 – FERTILIDADE EM ONCOLOGIA
Moderador: Daniela Parente, SPEO

Preservação da fertilidade - uma decisão partilhada 
Ana Sofia Pais, Centro de Prevenção da Fertilidade do CHUC
O meu tratamento terminou e agora? Riscos dos tratamentos antineoplásicos para a 
descendência
Renato Martins, Serviço de Fertilidade do CHUCB
Impacte emocional da doença oncológica na pessoa em idade fértil
Helena Sousa, Departamento de Psicologia e Educação da Universidade de Aveiro
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Workshop

A

Gestão de fístulas – que desafios para a enfermagem?
Igor Soares Pinto, APECE

16h30-17h30 Apresentação de posters e workshops

Workshop

B

Inserção e manutenção de cateter venoso central de inserção periférica (PICC)
Ricardo Cerqueira, Instituto Português de Oncologia de Lisboa

Workshop

C

Saúde mental positiva – Estratégias no âmbito da enfermagem oncológica
Tânia Almeida, Hospital Tâmega e Sousa EPE

25 de novembro (quinta-feira)
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26 de novembro (sexta-feira)

Investigação, conhecimento e inovação

Workshop

D

Competências de comunicação interpessoal – Quais as artes da comunicação? 
Margarida Alvarenga, Instituto Português de Oncologia do Porto

09h15-10h15 Workshops

Workshop

E

Lavagem de cateteres ureterais, lavagem vesical e sifonagem
Rute Pereira, Instituto Português de Oncologia do Porto

09h00 Abertura do secretariado

10h15-11h15

MESA REDONDA 4 – CANCRO DA MAMA E CIRURGIA RECONSTRUTIVA
Moderador: Joana Lopes, SPEO

Reconstrução mamária – que abordagens cirúrgicas?
Gonçalo Gandra, CHUSJ
Recuperação funcional pós-mastectomia e prevenção de complicações
Vânia Ribeiro, APER
Impacte emocional e psicológico da cirurgia mutiladora no cancro da mama 
Eloísa Fenandes, LPCC – NRN

11h15-11h45 Intervalo

CONFERÊNCIA 4.
Moderador: Liliana Mota, SPEO

Apps, software, saúde digital e simulador em Oncologia
Maria Oliveira, UpHill Health

11h45-12h15
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Investigação, conhecimento e inovação

CONFERÊNCIA 5.
Moderador: Graça Terroso, Hospital CUF Porto

Sobreviventes  de  cancro  e  sua família – quando a alegria  de  viver colide com o 
medo da recidiva
Luís Quintino, Grupo de Autoajuda sediado na LPCC

12h15-12h45

14h45-15h45

MESA REDONDA 5 – TRANSPLANTE DE PROGENITORES HEMATOPOIÉTICOS
Moderador: Manuela Babo, Instituto Português de Oncologia do Porto

Como pertencer ao registo de dadores de medula óssea?
Tânia Cunha, Instituto Português do Sangue e da Transplantação
Papel do enfermeiro no processo de transplantação
Tatiana Alves, Instituto Português de Oncologia do Porto
Avaliação da pessoa e do dador no pré-transplante e follow-up 
Maria João Silva, Instituto Português de Oncologia do Porto

12h45-14h15 Almoço

CONFERÊNCIA 6.
Moderador: Ricardo Sousa, SPEO

Como olhar de frente para o sol? Vivências de morte e de luto numa viagem entre
seres humanos
Carla Pinho, Centro Hospitalar do Baixo Vouga – Aveiro

14h15-14h45

Sessão solene de encerramento do evento
Entrega de prémios

16h15-16h45

26 de novembro (sexta-feira)
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Investigação, conhecimento e inovação

Regulamento para a submissão de e-posters

Os resumos dos e-posters selecionados pela Comissão Científica do 12º Congresso Nacional Enfermagem

Oncológica serão publicados no livro de atas da Revista Evidências.

RESUMO DO E-POSTER A SUBMETER  

Os resumos dos trabalhos devem ser originais e versar temáticas relacionadas com o programa

científico do 12º Congresso Nacional Enfermagem Oncológica.

Os resumos dos e-posters serão avaliados pela Comissão Científica, tendo em conta o

enquadramento, a criatividade, a inovação e o interesse para a qualidade dos cuidados de

enfermagem. Dos resultados da avaliação dos e-posters não haverá lugar a recurso.

Os e-posters devem ser enviados em modelo próprio (disponível no site da SPEO) até dia 15 de

novembro de 2021, através do email: secretariado.speo@gmail.com.

O primeiro autor do póster será informado da sua aceitação, por e-mail, até ao dia 19 de

novembro de 2021.

Se o resumo do poster for aceite, o autor que o irá apresentar no 12º Congresso Nacional

Enfermagem Oncológica terá de estar inscrito no Congresso até ao dia 23 de novembro de 2021.

ESTRUTURA E ORGANIZAÇÃO DO E-POSTER   

O resumo do e-poster poderá ser enviado em português ou em inglês e não pode ultrapassar as 250

palavras.

Autores do poster (máximo 7 autores): devem enviar o nome completo, a afiliação, a morada, o

email e o contacto telefónico.

Cada participante apenas poderá ser autor de, no máximo, cinco e-posters e apresentar dois.
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Regulamento para a submissão de e-posters

❑ Título: em português, inglês e espanhol (máximo de 12 palavras)

❑ Introdução/Enquadramento

❑ Objetivos

❑ Metodologia (participantes, instrumentos e procedimentos)

❑ Resultados

❑ Conclusões

❑ Palavras-chave (máximo de 4 palavras-chave): devem ser enviadas em português, inglês

e espanhol, de acordo com os descritores MESH ou Ciências de Saúde, separadas por

ponto e vírgula.

O resumo do e-poster deverá respeitar a seguinte estrutura:

COMUNICAÇÃO EM E-POSTER   

A duração máxima da apresentação dos e-posters é de 5 minutos.

Será entregue um certificado por cada apresentação onde constam o nome de todos os autores.

Dos resumos aceites, os autores poderão propor um artigo completo para publicação na revista

científica.

Será premiado o melhor poster.


